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Skridskoklubben Trollh&ttan(SKT) ar en ideell férening, dar de flesta staller upp utan
ekonomisk ersattning. For att det skall fungera sa ar det dnskvart att man hjalper till
pa olika satt. Det kan handla om allt fran att ta fram skyddskuddar pa traning, stalla
upp som funktionar vid vara arrangemang och bista ledarna. Ju fler som ar delaktiga
desto trevligare for alla.

Foreningen har laga medlemsavgifter, sa att alla som dnskar aka skridsko kan gora
det. Vi erbjuder de aktiva att lana skridskor och for detta tar vi ut en hyra, som ar
differensierad beroende pa hur avancerad skridskon ar. Tanken ar att sa lange
fotterna vaxer sa skall man inte behova kopa egna dyra hastighetsskridskor.

Vi ar radda om féreningens utrustning och materiel. Nar vi tavlar kor vi i klubbens
officiella tavlingstrika, vilka kan lanas nar man deltar pa tavlingar.

'Aldre’ trikder finns att I1ana om man sé& dnskar pa traning. Vill man lana nagot, sa
skriver man upp det eller kontaktar nagon ledare. Om man slutar i klubben, sa
ansvarar man sjalv for att allt man lanat aterlamnas till féreningen.

Vi alagger inte vara medlemmar olika extra ataganden, typ forsaljning av lotter o dyl.
Utan kan man vara féreningen behjalplig vid vara arrangemang och man kanner att
det skulle fungera, sa ar vi tacksamma for er medverkan.

Nar vi tranar pa isen sa far vi halla oss till "SKT’s Ordningsregler”, som tydligt anslas
vid hallentrén. Allt for allas trevnad och séakerhet. Bland annat géller att vi kér med
hastighetsskridskor pa tavlingsbanan, aker vanstervarv (motsols), aker inte i bredd
pa tavlingsbanan och déar géller koncentrerad 8kning. Aterhamtning och
uppvarmningsovningar gors innanfor tavlingsbanan samt ingen skridskoakning
utanfér den, da det ar en sakerhetsrisk.

De aktiva som énskar aka pa bekostade tavlingar (tavlingar utanfor Trollhattan), dar
SKT star for startavgifter och del av boende och resor, maste visa intresse genom
traningsflit. Det ar ocksa sjalvklart att man staller upp i vara egna tavlingar.

Vi har tillgang till GYMMET pa Slattberg, vid intresse hor med nagon av ledarna.
Till SM-tavlingarna ar det sa att foreningen valjer ut vilka aktiva som far aka och
representera foreningen. | samband med SM-tavlingarna star SKT for den aktives
kostnader for startavgift, resa och boende. Galler t o m 25 ars alder.

Folj oss pa hemsidorna: www.sktrollhattan.se www.svenskalag.se/skt

Har ni nagra fragor, sa ar det bara att kontakta ndgon ledare eller nagon i styrelsen.
Alla ar vi er behjalpliga.
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